
日帰り

へ行こう！湯
のんびり、ゆったり湯処で癒されよう

行楽の帰りは
お風呂でリフレッシュ！

魅力がいっぱい 秦野・伊勢原
シンボル「風の吊り橋」は

一度訪ねてみる価値あり。

遊具もあり、バーベキュー

や川遊びなどもできるの

で、家族連れでにぎわう。

秦 県立秦野戸川公園

クルマで行ける絶景ポイ

ント。ヤビツ峠へ向かう途

中、展望台からは眼下の景

色が一望。夜景スポットの

穴場としても有名。

秦 菜の花台

716年頃、僧行基によって

開創されたと伝えられる

日本三薬師の一つ。本尊薬

師如来三尊像など10の国

の重要文化財がある。

伊 日向薬師宝城坊

伊

体育館・野球場のほか江の

島や大山が望める展望広

場や大型複合遊具を備え

た芝生広場があり、家族連

れで楽しめる。

伊勢原市総合運動公園

秦野・伊勢原めぐり
大山ハイキング
丹沢・春の

丹沢・鍋割山の山頂

ケーブルカーに乗って阿夫利神社
下社まで一気に上がってお参り。

およそ90分のハイキングで
頂上へ。山頂からは相模
湾一望の絶景が待って
います。

山頂の鍋割山荘の「鍋焼うどん」
が名物。これを楽しみに訪れる
ハイカーもたくさん。初心
者でもチャレンジしや
すい高低差と距離も
人気の理由です。

初心者にお薦めの鍋割山稜コース 日本遺産認定の大山登山コース

登ったと思えば下っ
てまた急登。途中には鎖

場も。ヤビツ峠から塔ノ岳を経
て大倉に下りるのが一般的。約
14㎞と距離も長く、時間に注
意が必要です。

表丹沢縦走コース
塔ノ岳へと続く「大倉
尾根」は、通称「バカ尾
根」と呼ばれています。何故
かって？自身で登れば感じる
はず。ひたすら登りの約7㎞は
…、けっこう足にきます。

大倉尾根コース

名物・鍋焼
うどんを
求めて

健脚さん向け
本格コース

古のロマン
に思いを
馳せる

丹沢登山の
ポピュラー

ルート
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丹沢・大山 人気登山コースの紹介

県
内
有
数
の
神
社
仏
閣
を
抱
え
る
伊
勢
原
市
。

暖
か
い
春
の
日
差
し
を
浴
び
な
が
ら
、
悠
久
の
歴

史
を
感
じ
て
み
て
は
。
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発
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社
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勢
原
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」、
大
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詣
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で
多
く
の
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が
訪
れ
た

「
大
山
阿
夫
利
神
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」…

。
人
気
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朱
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め
も
、

ま
ず
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地
元
神
奈
川
か
ら
始
め
よ
う
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東のいづもさん「出
雲大社相模分祠」

は縁結び、福結びの神
様、大国様を祀る由緒あ
る神社。良縁願い、遠方
からも諸願成就の参拝

者が引きも切らず訪れる。境内の美しく咲くソメイヨシノ
の古木は参拝者の心を癒す。日本を代表する銅版画
家、多賀新氏デザインの新しくなったご朱印帳も人気。

多賀新氏による
新御朱印帳

秦野市平沢1221(東名高速秦野中井インターから約10分)

秦野桜花入りオリジナルお菓子も販売中！

http://www.izumosan.com 無料駐車場130台

関

出雲大社相模分 ☎0463（81）1122

春のお出かけは
桜と縁結び

江

（住）伊勢原市伊勢原3-8-1

小田急線
伊勢原駅から徒歩8分

☎0463-96-1611

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
で
ひ
と
や
す
み

伊
勢
原
地
名
発
祥
の
社

戸
初
期
に
創
建
さ
れ
た
同
神
社
は
、
大
山
詣
り
に

訪
れ
た
伊
勢
の
国
の
人
が
こ
の
地
に
開
墾
し
、
鎮

守
と
し
て
創
建
し
た
神
社
。
伊
勢
神
宮
と
同
じ
く
、
内
宮
に

天
照
大
御
神
、外
宮
に
豊
受
姫
大
神
を
お
祀
り
し
て
い
ま
す
。

伊勢原大神宮

東名・秦野IC、厚木ICから25分

伊勢原大神宮 検 索

『
江

（住）伊勢原市大山３５５

大山阿夫利神社

東名・秦野ICから約35分

☎0463・95・2006
 （社務局）

日
本
遺
産「
大
山
詣
り
」

歴
史
と
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る
旅
へ

戸
庶
民
の
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楽
と
信
仰
の
地
』
と
し
て
古
く
か
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親
し
ま
れ
る
大
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シ
ュ
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載
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れ
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美
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。
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電車は小田急線「伊勢
原駅」から神奈中バス
４番乗場「大山ケーブ
ル行」へ。

大山阿夫利神社 検 索

ハイキング   メモ
レインウエアは忘れずに！

ミニ

たとえ晴れていても、レイン
ウエアは持っていきましょう。
平地に比べ、山の気温は低
いもの。急な雨対策はもちろ
ん、寒さしのぎのウインドブ
レーカーがわりにもなります。

空腹は大敵！？
朝ごはんはちゃんと食べま
しょう。ハンガーノック、い
わゆる「シャリバテ」に注意
して ! 行動食 ( おやつ ) も忘
れずに。小腹がすいたら無理
せず何か口に入れましょう。

（住）秦野市鶴巻北3の1の2 Ⓟ40台
（営）10：00～21：00（受付20：30まで）
（休）月曜 ※祝日の場合翌平日

東名・秦野中井ICから30分

田急線鶴巻温泉駅から
徒歩２分。秦野市営の日

帰り温泉「弘法の里湯」では、檜
や天然石を使った大浴場や露天
風呂、貸切風呂で、２つの源泉か
ら汲み上げた泉質を満喫でき
る。
丹沢大山周辺のお花見やハイ

キングの際にぜひお立ち寄りを。

☎0463-69-2641
鶴巻温泉 弘法の里湯

小

花見や登山の帰りは
日帰り温泉で「湯ったり」

平日800円／
土日祝1000円（2時間）
小中学生半額 未就学児無料
・そば処「鶴寿庵」、おみやげ処
 「やまなみ」など施設も充実
・宮永岳彦記念美術館併設

大人平日 650円 土日祝 750円
10：00～23：00（最終入館22：30）

秦野市南矢名2-13-13 ※表示金額は全て税込です

入浴料
営 業

小田急線「東海大学前駅」徒歩5分
無料駐車場120台

大 人 
入浴料 100円引き有効期限2018年5月31日

大人・4名様まで有効
この広告
ご持参で

温泉でほっと一息を

東名・秦野中井ICから約5分

だの・湯河原温泉万葉の湯
は、いつでも手ぶらで利用が

可能。館内着・タオル・アメニティーが
充実しているので女性のお客様も安
心。24時間営業でお食事も充実。秦野
での花見の帰りは、万葉の湯でゆった
りとした贅沢な一時を堪能しよう。
※本紙持参（写メOK）で入館料
410円引き（税込）

は

手ぶらで日帰り温泉
お食事も充実

（住）秦野市河原町2-54
（営）24時間営業 無料駐車場あり
秦野駅南口から無料シャトルバス運行

☎0463-85-4126
はだの・湯河原温泉 万葉の湯

はだの・湯河原温泉 万葉の湯

■大人
■小学生
■幼児

ご利用料金
1944円（税込）
1004円（税込）
799円（税込）

2018年4月末まで有効

（住）伊勢原市笠窪（善波川出口橋そば）
（営）10：00～15：30 ※なくなり次第終了 （休）不定休

電車の場合／小田急線鶴巻温泉駅から徒歩15分
お車の場合／秦野ICから県道71号線で国道246号線
上り方面へ。桜坂交差点をまがり、笠窪交差点をまがる

都築いちご園

東名・秦野ICから約15分

☎0463-92-6277（9：00～17：00）

美
味
し
い「
い
ち
ご
狩
り
」

３
月
24
日
か
ら
シ
ー
ズ
ン
ス
タ
ー
ト

勢
原
市
笠
窪
の『
都
築
い
ち
ご
園
』

で
栽
培
さ
れ
る
、最
高
級
い
ち
ご

『
さ
ち
の
か
』。有
機
肥
料
を
主
体
に
、丹
念

に
育
て
ら
れ
、大
粒
で
食
べ
応
え
も
充
分
、

味
わ
い
あ
る
甘
み
も
抜
群
だ
と
い
う
。

小
田
急
小
田
原
線
沿
い
に
あ
る
同
園

で
は
、３
月
24
日
㈯
か
ら
、大
人
気
の
『
い

ち
ご
狩
り
』を
ス
タ
ー
ト
す
る
。料
金
は

４
月
８
日
㈰
ま
で
１
７
０
０
円
（
大
人※

６
歳
以
上
・
お
１
人
様
）。４
月
９
日
㈪
か

ら
は
１
４
０
０
円
（
同
）で
、人
気
の
『
さ

ち
の
か
』が
思
う
存
分
楽
し
め
る
。持
ち

帰
り
も
Ｏ
Ｋ（
別
途
料
金
）と
嬉
し
い
。

同
園
の
い
ち
ご
は
甘
さ
・
締
り
・
鮮
度

と
も
に
文
句
な
し
の
逸
品
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
か
ら
友
達
グ

ル
ー
プ
、カ
ッ
プ
ル
ま
で
大

人
気
の
い
ち
ご
狩
り
。こ
ん

な
お
い
し
い
話
、さ
く
ら
見

物
も
か
ね
て
、早
速
出
掛
け

る
し
か
な
い
で
し
ょ
。

※

い
ち
ご
の
成
育
状
況
に
よ

り
、
お
受
け
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
。ま
ず
は
電
話
で
確
認
を
。

東名

落合

曽屋高校
246

71

612

東名秦野
中井インター

桜坂

●

名古木

笠窪
公民館前

善波川
鶴巻温泉

伊


