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社会福祉
法　　人 横浜市港北区社会福祉協議会／港北区ボランティアセンター

☎045（547）2324  N045（531）9561 月曜から土曜・午前8時45分～午後5時15分 ホームページは
こちらからinfo@kouhoku-shakyo.jp　https://www.kouhoku-shakyo.jp

〒222-0032　横浜市港北区大豆戸町13-1  吉田ビル206
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何でも気軽に
ご相談下さい

港北区社会
福祉協議会
吉田ビル2・3階

港北区福祉保健活動拠点

【第111号】
共同募金
配分事業

Ｘ（旧ツイッター）は
こちらから

趣味や特技を活かしてボランティア活動をしてみませんか？

映画「星に語りて
～Starry Sky～」上映会

善意銀行寄付者へのお礼 （寄託4月1日～11月30日） 令和６年能登半島地震における
被災地支援について

令和６年能登半島地震における
被災地支援について

横浜市港北区仏教会、ゆとりのカラオケ、緑が丘小学校昭和35年卒6年1組クラス会、フラ港北レフ
ア、ユニー㈱“小さな善意で大きな愛の輪”運動アピタ横浜綱島店、イトーヨーカドー労働組合綱島支
部、港北邦楽協会、港北芸能協会、港北三曲会、老人福祉センター菊名寿楽荘、一般財団法人ポケモ
ン・ウィズ・ユー財団、穂垣陽子、角田きよ子、直井礼子、M.M、匿名団体、匿名個人（順不同、敬称略）

令和６年能登半島地震により、被災された方を支
援する義援金や災害ボランティア活動について、
本会ホームページに各情報を掲載しています。

大綱マジッククラブ大綱マジッククラブ

冬
号
港北区ボランティアセンター通信港北区ボランティアセンター通信

港北区社会福祉協議会

ふくしのまど

　新しい年を迎え、皆様はどの様な年にしたいかお考えでしょうか。
１年を有意義に過ごすため、ボランティア活動を始めてみるのはいかがですか？
「やってみたいとは思っているけど、どうしたらいいかわからない…」とのご相談
がよくあります。例えば、ご自分の趣味や特技を活かして、楽しみながら活動をし
ている方もいらっしゃいます。
　今号では、そのようなボランティア活動をしているグループの紹介や映画上映
会のご案内などをお届けします。

ボランティアセンターでは、施設等からの「イベントを盛り上げてくれるボランティアを探してほしい」といった依頼を受け、【レクリエー
ションボランティア】のコーディネート（調整）をしています。
今回はボランティアセンターに登録いただき、施設等で活躍をしている「大綱マジッククラブ」さんの活動の様子をご紹介します。

大綱中学校コミュニティハウスで活動をして
います。月1回の集まりでは、マジックをお互
いに発表したり教えあったり、地域のシニアク
ラブや施設へボランティア出演をしています。

パフォーマンスを見てくれる人に喜んでもらっ
たり、楽しんでもらえることが１番です。
また、メンバーと一緒にネタを考えたり、教え
合う活動をきっかけに、前向きに楽しく過ご
すことができています。

港北区社会福祉協議会・港北区役所 共催

バリアフリー字幕、音声ガイドのついたバリアフリー上映です。
公会堂ロビーにて区内作業所製品を販売します。

ボランティアセンターでは個人の
ボランティア登録も受付しています。

どんな活動をしているのですか？Q

A

活動をする中で
楽しみはありますか？

Q

A

３月10日(日) 10時30分～12時30分 ※開場10時日　時

港北公会堂　講堂場　所

先着500名定　員

１月22日（月）から ※定員に達し次第受付終了

webフォームからの
お申込はこちら

申　込

電話、FAX、WEBフォーム ※電話、FAXは下記参照申込方法

無料入場料

心の理解のしかた
～悩みと上手につきあうために～

コロナ禍を乗り越え、これからの暮らしや生き方を考える講座を
開催します。自分をより深く知り、他者への理解を深め、新たな希
望に繋がることを願い、共に学びましょう。

精神保健福祉ボランティアグループ「あみねっと」・港北区社会福祉協議会共催

２月10日(土) 13時30分～16時00分日　時

港北区福祉保健活動拠点 3階 多目的研修室場　所

臨床心理士・公認心理師　丸山 茂人 氏講　師

講座内容に関心のある方対　象

500円参加費 先着40名定　員

１月15日(月)から　※定員に達し次第受付終了申　込

電話での受付 ※下記参照申込方法

精神保健
福祉講座

善意銀行へご寄付いただき、
ありがとうございます。

大綱マジッククラブ
（左から）さわちゃん、チクチャン、

ヤマチャン、ヨッシー

2011年３月11日　東日本大震災、障害のある人と支援者の物語。

「ボランティア活動をしてみたい」、
「お願いしたい」という相談は港北
区ボランティアセンターにお問い合
わせください。

一緒にマジックを披露するメンバーを
募集しています！未経験者も大歓迎です！

趣味や特技を活かして、みなさんに
笑顔をお届けしてみませんか？
レクリエーションボランティアの登録を
お待ちしています。


