
高
齢
者
が
意
欲
を
持
っ
て
働
き
、
そ
れ
を
通
じ
て
や
り
が

い
を
見
出
し
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
場
を
提
供
し
て
い
る
公

益
社
団
法
人
秦
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
。
現
在
、
７

６
２
人
（
男
性
５
２
２
人
・
女
性
２
４
０
人
／
２
月
末
現

在
）
の
会
員
が
所
属
し
、
各
々
の
知
識
や
経
験
、
趣
味
の
技

能
な
ど
を
活
か
し
、
い
き
い
き
と
働
い
て
い
る
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

は
、
健
康
で
就
労
意
欲
の
あ
る

60
歳
以
上
の
人
な
ら
誰
で
も
入

会
で
き
る
組
織
。
会
社
員
時
代

に
得
た
知
識
や
経
験
、
技
術
、

趣
味
や
特
技
を
活
か
し
活
動
す

る
会
員
が
多
く
、
中
に
は
「
新

し
い
こ
と
を
始
め
た
い
」
と
、

こ
れ
ま
で
と
全
く
違
う
分
野
の

仕
事
に
飛
び
込
む
人
も
い
る
。

仕
事
内
容
は
幅
広
く
、
一
般

家
庭
や
企
業
、
公
共
機
関
か
ら

受
け
た
仕
事
を
会
員
に
提
供
す

る
。
そ
の
仕
事
内
容
は
家
事
手

伝
い
か
ら
植
木
の
剪
定
、
施
設

の
清
掃
、
窓
口
業
務
な
ど
多
岐

に
わ
た
り
、
自
分
の
体
力
や
能

力
、
希
望
に
応
じ
て
働
く
こ
と

が
で
き
る
。

働
く
理
由
は
十
人
十
色

働
く
理
由
も
「
家
で
じ
っ
と

し
て
い
る
よ
り
外
で
働
き
た

い
」
「
好
き
な
こ
と
で
仕
事
を

し
た
い
」
「
み
ん
な
と
会
う
の

が
楽
し
み
」
「
収
入
が
得
ら
れ

る
」
な
ど
様
々
。
ま
た
、
仕
事

以
外
で
も
親
睦
会
「
ふ
れ
あ
い

倶
楽
部
」
が
あ
り
、
趣
味
の
発

表
会
や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
で

会
員
同
士
交
流
を
深
め
て
い

る
。入

会
説
明
会
が
月
に
２
回
開

催
さ
れ
て
い
る
の
で
、
興
味
の

あ
る
方
は
同
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
を
。

シニア世代の｢働き方｣
経験活かし地域や自分のために

会員
大募集 一緒に働きませんか？

退職後もまだまだ働きたい̶
地域のために何かしたい̶

日々の暮らしにメリハリを付けたい̶
新たな生きがいを見つけたい̶

第２の人生
きっと見つかります

第２の人生
きっと見つかります

① 企業・家庭からセンターに依頼
② センターがその仕事に適した会員に連絡
③ 会員が責任もって仕事を遂行
④ 依頼主から契約金の支払い
⑤ センターから会員に配分金が渡される

センターのしくみと仕事の流れ

①仕事の依頼

④ご入金

⑤配分金

②仕事の提供

③責任を持って
仕事を達成

センターセンター
会 員会 員

お客さまお客さま などの理由で、現在多くの
会員がいきいきと働いています。

パソコン無料相談が国から表彰されました！パソコンのお仕事もお受けします。

自分の体力・能力・希望に応じて
仕事を選べます。

●演芸・趣味の
発表会

●親睦旅行
●サークル活動

会員が加入し、自主的に運営している親睦会で
す。会員同士の交流の場であり、趣味や共通の
話題などで楽しく過ごす場所です。

（８団体）

会員の一週間
女性会員
Ａさんの場合

女性会員
Ｂさんの場合

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

みつばち工房
作業日

ウォーキング
（趣味）

宿泊施設清掃
（５時間）

お休み

宿泊施設清掃
（５時間）

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

施設仕事
（午後 3.5 時間）

お休み

施設仕事
（午前 3.5 時間）

お休み

施設仕事
（午後 3.5 時間）

一緒に働きませんか？

ふれあい倶楽部

シルバー人材センター
公益社団法人 秦野市

秦野市保健福祉センター・3F 緑町16-3 http://www.sjc.ne.jp/hadano/
{hadano@sjc.ne.jp10463-85-1303仕事の依頼も

承ります

お問い合わせ・お申込みお問い合わせ・お申込み
平日午前8:30～午後5:15

☎0463-84-3311（代）
（  ）

地域の仕事をお手伝い

女性会員お待ちしてます!
「こんなお仕事しています」

こんなお仕事
作業日：毎週月曜日
エコたわし、編みぐる
み、布草履、クラフト品
等の製造・販売など

こんなお仕事
浴室・足湯・フロア・
広間・玄関・トイレ
等施設内清掃、風
呂桶・椅子磨き、ゴ
ミ出し等

家事援助サービス（部屋の掃除、家具移動、旅行中の植木の水
やり、買い物等）、植木の剪定、障子・襖・網戸張り、農作業手伝
い、刃物砥ぎ、ヘアーカットなど

こんなお仕事

男性会員も
活躍中！ 保科壽子さん 70歳代

綾部八千代さん 70歳代

小向芙美代さん 70歳代

こんなお仕事
リンレイ秦野工場社員食堂の
弁当配膳、床・シンク・窓・更衣
室等の清掃など

こんなお仕事
秦野市から委託され
た教室の会場設営や
受付、お茶出し、参加
者との談話など

社員食堂の
弁当出しと清掃作業

脳の健康教室の受付業務
モノづくりが好きで入りました。和気あ
いあいと話したり、教え合ったりしなが
らの活動が、週１回の楽しみです。

前のパート先で誘われ入りまし
た。孫みたいな子どもたちと接
する仕事は、とても楽しいです。

社員さんとお話ししながら一緒
に食べるお昼が楽しみの一つ。
負担にならない作業量で、とて
も楽しく自分に合う仕事です。

伊藤智子さん 60歳代
月曜午後だけなので、他の仕事と両立で
きると思い登録しました。生活にハリが出
て収入も安定するし、参加者から元気も
もらえるので、やってみて良かったです。

みつばち工房

学童保育のお手伝い

弘法の里湯の清掃作業南が丘小学校の学童保育での
おやつ準備・片付け、清掃作業など

こんなお仕事

磯島和子さん 70歳代

近藤輝子さん・上道勝子さん 70歳代
利用者さんの「ありがとう」が
とてもやりがいにつながりま
す。「次はいつ来るの？」と楽し
みにしてくれていて、自分も生
きがいになっています。

くず葉学園のお手伝い

利用者の洗濯物の仕分け、たたみ作業

誰が担当したかなど役割が明確で仕事に対す
る責任感が生まれ、とてもやりがいがありま
す。広い館内を動き回るのでいい運動にもな
るし、休憩中の仲間とのおしゃべりも楽しいひ
と時です。

こんなお仕事

日室重明さん 70歳代
仕事では１日に16,000歩ほど歩くの
で、とても健康に良いです。年齢に応じた
作業量なので無理なくでき、近場の別の
仕事も掛け持ちでやっています。

たくさんの会員が
活躍しています♪

店舗入口や店内にある
カートを集め、置き場へのカートの補充・整理

カインズのカート整理

その他、こんなお仕事があります！

秦野駅

警察署

ヨークマート 市役所
水無川

R246

★ セブンイレブン

保健福祉センター3F

毎月第１・３水曜日に開催
午前10時～正午

場所は保健福祉センター内
※3月はお休みしています

入会説明会

北地区・大根地区では
女性会員を急募！


